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INSTRUKCJA UŻYWANIA
TEMBLAK KOŃCZYNY GÓRNEJ SIATKOWY O-1501

I.	 WPROWADZENIE
Szanowni Państwo,
Serdecznie dziękujemy, że wybrali Państwo produkt firmy  
REHA FUND Sp. z o.o., czołowego dostawcy materiałów zaopatrzenia 
medycznego i artykułów rehabilitacyjnych na rynku polskim.
Instrukcja używania zawiera wskazówki i sugestie, których znajomość 
jest niezbędna do prawidłowego korzystania z wyrobu.
Przed użyciem wyrobu należy zapoznać się z instrukcją używania.

Producent nie ponosi odpowiedzialności za niewłaściwe 
korzystanie z wyrobu, nieprzestrzeganie zasad bezpiecznego 
używania oraz za korzystanie niezgodne z przeznaczeniem.

II.	 CHARAKTERYSTYKA
TABELA ROZMIARÓW

Rozmiar Długość przedramienia 
mierzona w zgięciu (od łokcia 
do nadgarstka)

SKŁAD
Poliester 100%
Temblak kończyny dolnej siatkowy wykonany jest 
z wytrzymałej i przewiewnej tkaniny siatkowej. Dzięki 
otwartej konstrukcji oraz podziałowi rozmiarowemu 
umożliwia idealne dopasowanie do ciała.

S 18-24 cm

M 21-27 cm

L 28-33 cm

XL 34-40 cm

III.	 PRZEZNACZENIE I ZASTOSOWANIE WYROBU 
Temblak kończyny górnej siatkowej przeznaczony jest dla pacjentów, którzy potrzebują wsparcia:
Do podtrzymania opatrunku gipsowego, jako zabezpieczenie i odciążenie po zdjęciu gipsu,
W przypadku częściowego uszkodzenia więzadeł stawu ramiennego, stawu barkowo-obojczykowego, stawu 
łokciowego, w niedowładach kończyny górnej.
Stabilizator może być stosowany zarówno na prawe jak i lewe ramię. Kończyna podtrzymywana jest za pomocą 
regulowanej taśmy naramiennej, która umożliwia precyzyjne ustawienie kończyny na odpowiedniej wysokości. Szeroki 
pas podtrzymujący zapewnia równomierne rozłożenie ciężaru ciała na całej długości pleców.

IV.	 PRZECIWWSKAZANIA
W przypadku wystąpienia zmian na skórze w miejscach przylegania temblaka, jej stosowanie jest ograniczone i możliwe 
tylko pod nadzorem lekarza,
Konieczna jest ocena przez lekarza prowadzącego zastosowania temblaka w przypadku osób z zaburzeniami pamięci 
różnego pochodzenia, osób z zaburzeniami psychicznymi i dzieci.

V.	 OGÓLNE ZASADY BEZPIECZNEGO UŻYWANIA 
Ten produkt może być używany tylko zgodnie z zaleceniem lekarza,
Sposób zakładania temblaka powinien być zademonstrowany przez wykwalifikowany personel medyczny, w 
obecności osoby, która sprawuje opiekę nad użytkownikiem ( jeśli dotyczy),
Produkt i jego elementy należy wykorzystywać wyłącznie zgodnie z przeznaczeniem,
Produkt należy zakładać bezpośrednio na ciało lub odzież
Produkt należy utrzymywać w czystości zgodnie z zaleceniami podanymi w niniejszej instrukcji oraz na metce 
umieszczonej na wyrobie. Niewłaściwe czyszczenie i konserwacja wyrobu może prowadzić do powstawania zmian 
skórnych,
Każdy poważny incydent związany z wyrobem należy zgłosić producentowi i właściwemu organowi państwa 
członkowskiego, w którym użytkownik lub pacjent mają miejsce zamieszkania.
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VI.	 SPOSÓB UŻYCIA
Upewnij się, że rozmiar produktu jest odpowiednio dobrany,
Załóż ortezę na rękę, w razie potrzeby umieść kciuk w specjalnej pętelce
Przełóż pasek przez ramię i zapnij temblak na klamerkę,
Za pomocą regulatora dopasuj długość taśmy.

VII.	 CZYSZCZENIE I KONSERWACJA
Zaleca się pranie wyrobu regularnie. Przed praniem należy zapiąć wszystkie połączenia rzepowe ortezy.

•	 Prać ręcznie w temperaturze do 30°C w wodzie z neutralnym, antyalergicznym detergentem,
•	 Płukać w letniej wodzie, nie stosować środków zmiękczających,
•	 Nie wybielać,
•	 Nie prasować,
•	 Nie czyścić chemicznie,
•	 Nie suszyć w suszarce bębnowej,
•	 Suszyć na płasko w zacienionym oraz przewiewnym miejscu – nie wystawiać produktu na bezpośrednie działanie 

promieni słonecznych.

VIII.	 KONIEC UŻYWANIA 
W przypadku stwierdzenia nieprawidłowości podczas kontroli temblaka, zgodnie z zaleceniami producenta. Po 
zakończeniu używania należy poddać wyrób utylizacji zgodnie z lokalnie obowiązującymi przepisami w zakresie 
ochrony środowiska.

IX.	 PRZEWIDZIANY OKRES UŻYWANIA 
Przewidziany okres używania temblaka to 5 lata. Ten czas może być dłuższy lub krótszy, zależnie od częstotliwości 
korzystania i konserwacji wyrobu.

X.	 GWARANCJA: 
Producent zapewnia klienta, że przedmiot sprzedaży jest fabrycznie nowy oraz wysokiej jakości.
Wyrób objęty jest gwarancją (szczegółowe warunki gwarancji znajdują się na stronie internetowej Producenta).
Wyrób powinien być wykorzystywany zgodnie z przeznaczeniem i zaleceniami w instrukcji używania.

XI.	 GLOSARIUSZ SYMBOLI

Producent Góra, nie przewracać

Oznakowanie CE Chronić przed wilgocią

Numer katalogowy Kruchy, obchodzić się ostrożnie

Data produkcji Nie przecinać

Zajrzyj do instrukcji używania Recykling

Ostrzeżenie Prać ręcznie

Kod partii Nie wybielać

Wyrób medyczny Nie prasować

Niepowtarzalny kod identyfikacyjny wyrobu Nie czyścić chemicznie

Ilość Nie suszyć bębnowo

Numer modelu




