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INSTRUKCJA UZYWANIA
ORTEZA STOPOWO-GOLENIOWA KROTKA ,,AIR WALKER SHORT” O-1181

I.  WPROWADZENIE
SzanowniPanstwo,

Serdecznie dzigkujemy, ze wybrali Panstwo produkt firmy REHA FUND Sp.z o.0.,
czotowego dostawcy materiatdw zaopatrzenia medycznego i artykutow
rehabilitacyjnychnarynku polskim.

Instrukcja uzywania zawiera wskazowki i sugestie, ktdrych znajomosc jest
niezbedna do prawidtowego korzystaniazwyrobu.

A UWAGA! Przed uzyciem wyrobu nalezy zapoznaé sie z instrukcja uzywania. Producent nie ponosi
odpowiedzialnosciza niewtasciwe korzystanie z wyrobu, nieprzestrzeganie zasad bezpiecznego uzywania oraz
za korzystanie niezgodne z przeznaczeniem.

II.  CHARAKTERYSTYKA
TABELA ROZMIAROW SKLAD
45% Polipropylen
Rozmiar Rozmiar buta 20% Poliester
20% Poliuretan
S 35-40 15% Termoplastyczny poliuretan
M 40-44
L 44-47

Orteza stopowo-goleniowa krétka ,, AIR WALKER SHORT” dzieki lekkiej konstrukcji nie obciaza kontuzjowanej koficzyny.
Wyposazona w jednokomorowy uktad powietrza, zintegrowana pompke oraz zawér odpowietrzajacy dla lepszej ochrony i
mozliwosci dostosowania kompresji do stanu chorobowego. Zdejmowany przedni panel umozliwia petne otwarcie buta,
przez co utatwia jego zaktadanie. Zaokraglona, antyposlizgowa podeszwa zapewnia bezpieczny i fiziologiczny chod.
Orteza wyposazona jest réwniez w regulowany i demontowany ochraniacz palcow.

l. PRZEZNACZENIEIZASTOSOWANIE

Orteza AIR WALKER SHORT sanowi doskonata alternatywe do tradycyjnego unieruchomienia gipsowego,
zdecydowanie poprawiajac komfort uzytkowania. Mozliwo$¢ regulacji sity ucisku przez uktad powietrzny redukuje
mozliwos¢ wystapienia krwiakow oraz obrzekdw. Dzigki catkowicie otwartej konstrukcji, mamy mozliwos¢ kontroli
wizualnejkontuzjiorazutrzymanie koficzyny w nalezytym stanie higienicznym.
Produkt moze by¢ uzywany w przypadku:

« Leczeniapooperacyjnego (zerwanie Sciegna Achillesa, uraz wiezadta / tkanek miekkich i $ciegien),

« Leczenianieoperacyjnego (ztamania $rodstopia, urazy Sciegna Achillesa, powazne znieksztatcenia),

«  Stabilnego ztamania stopy i stawow,

«  Opiekipooperacyjnejpo ztamaniach (kosci skokowej, zwichnigcie stawu skokowego gérnego),

« doleczaniairehabilitacji trwatych lub czasowych dysfunkcji obejmowanego ortezg odcinka.

IV. PRZECIWSKAZANIA

Ztamanianiestabilne lub ztamania blizszej cze$cipiszczelilub strzatki,

Defekty tkanki migkkiejiproblemyzgojeniemsigerany,

Istniejgce problemyzdrenazemlimfy,

Zbyt ciasne zatozenie ortezy moze prowadzi¢ do nasilenia dolegliwosci bolowych, zbyt luzne powoduje brak
zatozonego dziatania,

W przypadku wystapieniazmian na skorze w miejscach przylegania ortezy, jej stosowanie jest ograniczone i mozliwe
tylkopodnadzoremlekarza,



Konieczna jest ocena przez lekarza prowadzacego zastosowania ortezy w przypadku osdb z zaburzeniami pamieci
réznego pochodzenia, oséb zzaburzeniamipsychicznymiidzieci.

V. OGOLNEZASADY BEZPIECZNEGO UZYWANIA

Ten produkt moze by¢ uzywany tylko zgodnie zzaleceniem lekarza,

Sposdb zaktadania ortezy powinien by¢ zademonstrowany przez wykwalifikowany personel medyczny, w obecnosci
osoby, ktéra sprawuje opieke nad uzytkownikiem (jesli dotyczy),

Produktijego elementy nalezy wykorzystywac wytacznie zgodnie z przeznaczeniem,

Jesli podczas uzytkowania produktu wystapi bdl, obrzek, zmiany czucia lub jakiekolwiek nietypowe reakcje, natychmiast
skonsultuj sie zlekarzem,

Stosowanie produktuw nocy jest dopuszczalne jedynie w przypadku zalecenia lekarza prowadzacego;

Stosowanie ortezy przez dtugi okres czasu moze skutkowa¢ ograniczeniem ruchdw czynnych i biernych w stawach oraz
zanikiem miesni, dlatego zaleca sie systematyczne wykonywanie ¢wiczen dobranych przez wykwalifikowany personel
medyczny na polecenie lekarza prowadzacego,

Produkt nalezy utrzymywac w czystosci zgodnie z zaleceniami podanymi w niniejszej instrukcji oraz na metce umieszczonej
nawyrobie. Niewtasciwe czyszczenie i konserwacja wyrobu moze prowadzi¢ do powstawania zmian skornych,

Produkt nie moze by¢ uzywany w przypadku braku jakiejkolwiek czesci. Nie mozna stosowac dwdch tych samych lub
réznych produktow jednoczesnie.

Kazdy powazny incydent zwigzany z wyrobem nalezy zgtosi¢ producentowi i wtasciwemu organowi panstwa
cztonkowskiego, w ktérym uzytkownik lub pacjent maja miejsce zamieszkania.

VI. SPOSOBUZYCIA

« Upewnij sig, ze rozmiar produktu jest odpowiednio
dobrany,

« Obrazzawierajacy naczynia kuchenne

« Opis wygenerowany automatycznie przy s$rednim
poziomie pewnosciPrzed zatozeniem ortezy odepnij
wszystkie paski, zdejmij przedni panel i rozepnij
tkaninowa wyscidtke wewnetrzna,

« umiesci¢ noge wewnatrz buta, owin wyscidtke wokot
stopy i tydkiizapnij

« upewnij sie ze pompka powietrzna znajduje sie
doktadnie posrodku nogi,

« zatéz panel przedni, tak aby pompka powietrzna
znajdowata sie wjego otworze,

« zapnijwszystkie 4 tasmy buta, mocujgc go do nogi

« aby napompowac uktad powietrza, obrdé zawor
znajdujacy sie ponizejpompkiw prawoipompujgruszke,
az do uzyskania doktadnego dopasowania. Pamietaj,
aby nie nadmuchac¢ nadmiernie. Spus¢ powietrze po
kazdym uzyciu, obracajac zawdr przeciwnie do ruchu
wskazowek zegara.

VIl. CZYSZCZENIEIKONSERWACJA

Zaleca sie pranie wyrobu regularnie. Przed praniem nalezy (w razie mozliwosci) wyja¢ metalowe elementy produktuizapigé
wszystkie potaczenia rzepowe ortezy.

Prac recznie w temperaturze do 40°C w wodzie zneutralnym, antyalergicznym detergentem,

Ptukac wletniej wodzie, nie stosowac srodkdw zmiekczajacych,

Nie wykrecac,

Nie wybiela¢,

Nie prasowac,

Nie czyscic¢ chemicznie,

Nie suszy¢ w suszarce bebnowej,

Suszy¢ na ptaskow za<:|en|onym oraz przewiewnym m\ejscu nie wystawiac produktu

bezposredme dziatanie promieni stonecznych. Produkt nie jest odporny na ciepto i traci swoje wtasciwosci w
wysokiejtemperaturze powyzej120°C.
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VIII.LKONIEC UZYWANIA

W przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci podczas kontroli ortezy, zgodnie z zaleceniami producenta. Po zakofczeniu
uzywania nalezy poddac wyrdb utylizacjizgodnie zlokalnie obowiazujacymi przepisamiw zakresie ochrony $rodowiska.



IX. PRZEWIDZIANY OKRES UZYWANIA

Przewidziany okres uzywania ortezy to 3 lata. Ten czas moze by¢ dtuzszy lub krotszy, zaleznie od czestotliwos$ci korzystania

i konserwacji wyrobu.

X. GWARANCJA

Producent zapewniaklienta, ze przedmiot sprzedazy jest fabrycznie nowy oraz wysokiejjakosci.
Wyrdb objety jest gwarancja (szczegdtowe warunki gwarancji znajduja sie na stronie internetowej Producenta)
Wyrdb powinien by¢ wykorzystywany zgodnie z przeznaczeniem i zaleceniami w instrukcji uzywania.

Xl. GLOSARIUSZSYMBOLI

Producent

—
—

Gora, nie przewracac

Oznakowanie CE

Chronic¢ przed wilgocia

Numer katalogowy

Kruchy,obchodzi¢ sie ostroznie

Numermodelu

Nie przecinac

Data produkciji

Recykling

Zajrzyj doinstrukcjiuzywania

Prac¢recznie

Wyrdb medyczny

Nie wybiela¢

Niepowtarzalny kod identyfikacyjny wyrobu

Nie prasowac

Ostrzezenie

Nie czysci¢ chemicznie
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Kod partii
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Nie suszy¢ bebnowo
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